
 

Marie Curie Tourcoing du 2 au 6 septembre 2019 
 

LUNDI : 

 

crudités 

saucisses et poisson pané 

frites salade et mayonnaise maison 

fromage à la coupe et fruits de saison 

 

 

MARDI : 

crudités 

 omelette nature 

carottes au cumin et macaronis 

yaourts et fruits 

 

 

JEUDI : 

repas espagnol 

crudités 

paëlla maison au poisson 

riz paëlla et tomates au four 

 pâtisserie maison 

 

 

VENDREDI : 

pizza maison /salade verte 

émincé de bœuf strogonoff  / hoki à l'aneth 

purée et salsifis sautés 

crème dessert et fruits 


